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Izglitibas iestades nosaukums — Kandavas Karla Milenbaha vidusskola

Norises nosaukums — “Pirmas palidzibas piedzivojums

Norises datums — 10.09.26.

Norises apraksts —

Nodarbibas laika skoléni uzzinaja, kas ir pirma palidziba, kap&c ta ir nepiecieSama un kados
gadijumos ta jasniedz. Skoléni iepazinas ar pirmas palidzibas aptiecinu — uzzinaja, ka ta izskatas, kas
taja atrodas un kur ta glabajas skola, majas un automasina.

Pasniedzgja skaidroja ar1 neatlickamas palidzibas izsaukSanas kartibu — uz kadiem talruna numuriem
zvanit, ka pareizi zinot par notikuso un kadu butisku informaciju nepiecieSams nodot dispeceram.
Skoléni iepazinas arf ar lietotni 112 Latvija, kuru iesp&jams lejupieladet sava talruni. Tika parrunats,
ka arkartas situacija lietotne palidz noteikt zvanitaja atrasanas vietu.

Bérni aktivi iesaistijas saruna, uzdeva daudz jautajumu un vélgjas vairak uzzinat par mediku ikdienas
darbu, palidzibas snieg$anu un situacijam, kad nepieciesams izsaukt neatlickamo palidzibu. Jautajumi
tika parrunati skoléniem saprotama un vinu vecumam atbilstosa valoda.

Pec teoretiskas dalas sekoja praktiskas aktivitates. Skoléni macijas, ka rikoties dazadas situacijas,
pieméram, ja cilvékam sap véders vai nepiecieSama cita veida palidziba. Ipasa uzmaniba tika
pieversta paSa dro§ibai — pirms palidzibas sniegSanas skoléniem jaizvert€ situacija un japarliecinas, ka
palidzibas sniedzgjs pats nav apdraudéts.

Praktiskajas nodarbibas skoléni macijas, ka saukt paliga, ka pareizi rikoties, ja nepiecieSama palidziba
klasesbiedram, ka arT apguva citas ikdiena noderigas pirmas palidzibas prasmes. Tika parrunati ari
jautajumi par medikamentiem un to lietoSanu.

Nodarbiba bija skoléniem loti saistoSa un praktiski vertiga. Bérni ar interesi klausijas, aktivi uzdeva
jautajumus un iesaistijas praktiskajas aktivitates, tadejadi ne tikai iegiistot jaunas zinasanas, bet ar1
apgiistot prasmes, kas nepiecieSamibas gadijuma var palidzet rikoties drosi, atbildigi un parliecinosi.
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